
Zielsetzung:
In Führungsfunktion in landwirtschaftlichen Unternehmen zu arbeiten, heißt, sehr große Verantwortung zu
tragen, für Mensch, Tier, Maschine, Pflanzen und Finanzen, hohe „Schlagzahl“ an Entscheidungen, komplexe
Herausforderungen, kontinuierliche Entwicklung, ständige Veränderung und vielfältige Anforderungen von
Behörden, Verwaltung und Gesellschaft. Oftmals ist man an allen Stellen im Betrieb gefordert – zumeist noch
gleichzeitig. 
Die Gefahr ist groß, nicht loslassen zu können. Arbeit im Unternehmen, Mitarbeiterführung, Zeit für
Familienleben, Aufgaben im Ehrenamt, in Politik oder in der Ortsgemeinschaft und Zeitaufwand für
Verwaltungsanforderungen und z.B. Diskussion mit Kritikern wollen unter einen Hut gebracht werden.
Fehlende Fachkräfte bzw. zuverlässige Mitarbeiter/innen sind oftmals ein weiterer Grund dafür, dass man in
das “Hamsterrad“ der vielfältigen Arbeiten und Aufgaben gerät. Und wo bleibt die Zeit für mich und meine
Gesundheit?
Wie all` diesen „Fronten“ begegnen? Was tun, wenn der Druck nicht allein und nicht aus eigener Kraft des
Betriebes abgebaut werden kann? Wo ist mein Weg? Wie gehe ich mit den Herausforderungen des Alltags –
gerade auch in schwierigen Zeiten – um? Mit diesem Training erarbeiten wir erste Wege, in schwierigen Zeiten
stark zu bleiben. 
Inhalte:

1.Seminartag: 
 Selbstcheck, wie schätze ich mich und meine Situation ein 
Turbulente Zeiten - was genau beschäftigt mich?
Meine Verantwortungsbereiche

2.  Seminartag: 
Neue Perspektiven für schwierige Situationen erarbeiten 
Veränderungen aktiv gestalten 
Neue Kraft und Motivation tanken

Ihre Referentin:
Frau Claudia Jennewein, Andreas-Hermes-Akademie

Starke Unternehmen brauchen starke
Führungskräfte

mein Betrieb ist nur so stark wie ich

24-25.02.2026 in Erfurt

Landvolkbildung Thüringen e.V.
Alfred-Hess-Straße 8
99094 Erfurt

Preis: 
380 € pro TN*

Infos unter:
www.landvolkbildung.de

Ihr anerkannter Bildungsträger nach dem
Thüringer Erwachsenenenbildungsgesetz



Name, Vorname

Anschrift

E-Mail/Telefon-
nummer

Geburtsdatum und
Geburtsort

Rechnungsanschrift
bzw.

Betriebsstempel

Förderfähig?

Landvolkbildung Thüringen e.V.
Alfred-Hess-Straße 8
99094 Erfurt

Datum & Zeit: 24.-25.02.2026  jeweils von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort: Haus der Grünen Verbände
Landvolkbildung Thüringen e.V
Alfred-Hess-Straße 8
99094 Erfurt
   
Fragen & Anmeldung bei:
Martina Blücher
Fax: 0361 26 253 288 / Mail: nordhausen@landvolkbildung.de
Telefon:0173 411 77 80

Starke Führungskräfte

Preis: 
380 € pro TN*

Bitte beachten Sie:
dass Personen föderfähig sind, die zur Land-
und Forstwirtschaft, zum Lebensmittelsektor
oder und zu Klein-und Kleinstunternehmen
im ländlichen Raum gehören
die Arbeitsstätte muss in Thüringen liegen
Ihre Anmeldung zum Kurs ist gemäß unserer
Geschäftsbedingungen verbindlich
eine gesonderte Anmeldebestätigung wird
nicht ausgestellt
mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie zu, dass
Ihre Daten entsprechend unserer
Datenschutzerklärung behandelt werden

Ihre verbindliche Anmeldung:

Ihr anerkannter Bildungsträger nach dem
Thüringer Erwachsenenenbildungsgesetz

*Preis kann je nach
Teilnehmerzahl variieren,

Preis für beide Seminartage
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